“AULA DE ESPANOL”
CONSEJERIA EDUCACION JUNTA DE ANDALUCIA
Recurso didactico de apoyo

Adaptado al Nivel INICIAL

A) CONOCE TU CUERPO

C) SERVICIOS RELACIONADOS

+ Las partes del cuerpo. CON LA SALUD

o €l plural (repaso). » Servicios y lugares relacionados con

+ Los sentidos. la salud.

+ Tsfruicfund: ofgand + SERVIK'+ €l botiquin,

PARA + funcion. » Los medicos especialistas.

B) VISITA AL MEDICO + Tipos de medicamentos.

+ Verbo DOLER. + €l prospecto.

+ Pronombres persondles de 0.0.: ME,  * Documentos relacionados con la

TE, LE, NOS, 05, LES. . ,

. Discrimingcien DOLER/ESTAR/TENER,  * L medicina en ofros paises.

+ €| preterito perfecto.

+ €l participo. D) APRENDE A CU}DARTE |

+ Verbo DEBER + INFINITIVO. + Refrones y expresiones relacknades

+ La tarjeta sanitaria. con la SQM' . .

+ Sitomas y enfermedades. + Consejos y creencias relacionados
con la salud.

» Consultas y citas previas.
« Recetas y volantes.
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PiConoce tu cverpo

(Ejercicio n2 1)
Haz una lluvia de palabras relacionadas con la salud

(Ejercicio n2 22) Forma los plurales de las siguientes partes del cuerpo.

L. La pierna
2. El pelo
3. El brazo

4. La oreja

Las

piernas

rersvrAr.

6. El diente
7. El labio

8. La mang
9, El dedao

5. El pie LOS ovveerennrrernsnnnuannns 10. El ojo LOS vovereernnrrresssmnnnnnnnees
(Ejerc-
ne 3)
El pelo
La cara
La oreja
La nariz
La boca
El pecho

La barbilla

El estomago
El cuello
La cabeza
El brazo
La mano
El dedo
La pierna
El pie
a8 —8 -0~ U—-—8—8—08 —us
Comprsio 1. La fr......... nt.... 7. La piermn.......
:::labras: 2. El pech........ 8. El hombr.......
) 3. Los pie..... t; % 9. Las rodilla...
(Ege;‘)c 4. Las man........ e~ 10. La n...... riz
S. El c...... ello 11. Los braz.......
6. La cabez..... 12. Los dient......
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Escribe los nombres
en los huecos
segun corresponda.

cabeza

cuello

brazo

mano

pierna

pie

rodilla

dedo

pecho

hombro
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TEXTO — (Ejercicio 6°)

Los sentidos nos informan de fodo lo que pasa a nuestro alrededor. Tenemos cinco
sentidos y a cada sentido le corresponde un drgano.

@me@«ué ﬁ)@9®

y completa las siguientes frases:

(Ejercicio - 7) Lee el texto anterior

+ L0S 0J0S SON Pard ......... P ——— e—— P —
« Los cinco sentidos son la vista, el oido, el olfato, el qusto y el .....ccccrriinnniisnscsssienne,
o La NArIZ NOS SIFVe PArd.....cvvmmsmmmmvsssmmsssnsnss R NP Y
o, L ONGUA 08 PANY BBHINGURE.cviciiosiioimissisivininiaissivsisilivioiiieiimimariasib i sssbsosiasrasbasis

o Bl OO0 08 PN oo i W cisisisesisbusssdessvesentonsosmassnivnciviion
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@S;:p‘l:nrnQS Y. ancr:ncdadEE Visita al TEdita

+9 K1 r4F+YEY rF4FEY Y 4 L L} L]

(Ejercicio 82)

9 E a) Responde a las siguientes preguntas: e

- " ] ] ‘ ‘“m
» 3Que es una tarjeta sanitaria? . sy |
AL,

PN P

+ ;Que es imprescindible para obtenerla?
e + ;Donde se puede solicitar?
_._ T - ;Que documentos se necesitan para obtener la tarjeta?
suwsis w 5Puede un inmigrante irregular obtener la tarjeta sanitaria?
e s+ 3Qué puedes hacer hasta que te llega la tarjefa de asistencia sanitaria?

et - " w 3Que es el SAS?

(Ejercicio 99)

;Que te pasa? |
i 1 U e e oo s e
3Queé le pasa?
2. Le duele la
;Qué te pasa?
e A e e e s
;Qué le pasa?
4. Le duele el
3Que le pasa?
Y L D S S O RO
. ;Qué te pasa?
i Medugle & ...

(Ejercicio 10°) 3Que te pasa?
B YT I (V7= =

@ ES Oy e
N Tengo
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— (Ejercicio 11°)  DIALOGOS

+ jQue fte duele?

- Me duele la garganta y los oidos.
+ gTienes fos?

- Si y mucho moco.

+ sHas tomado algo?

- Solo aspirina.

+ Quitese la camisa. Yoy a reconocerla. Respire hondo
- OK, doctor

+ Tiene la gripe. Le voy a recetfar jarabe para la tos. Antibidtico para la infeccion de
garganfa y aspirina para la fiebre

- Y 3Como me tengo que fomar cada una de esas medicinas?

+ El jarabe, una cucharada peguefia cada 8 horas; la aspirina cada é horas siempre
que fenga fiebre; y el antibiotico cada 12 horas.

- Bien, doctor

+ Ademas, debes hacer repose y tomar zumos.
- Gracias, doctor

+ Aqui tienes la receta. Tienes que ir a la farmacia de quardia para comprar las me-
dicinas. Si no te pasa el dolor debes visitar al otorrino.

- 2Qué es el oforrino?

+ Es el especialista de garganta y aidos.

- Gracias de nuevo, doctor. Adids.

+ Adics

&

\ﬁ (Ejercicio 12° GRANMATICA

A veces nuestro cuerpo no se encuentra bien
y nos duele alguna cosilla:

Me duele el
cuello

Me duele + nombre singular
Me duele la barriga

Me duelen + nombre plural

. Me duelen las manos -
Relaciona
(Ejercicio 13°) El brazo
Me duele Los brazos
Me duelen El estomago
La nariz
Los pies
La cabeza
Los pies
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(Ejerc - 14°)}-vERBOS ~
.
VERBO DOLER o
(Yo) me
(TG) te
(El/ella) le duele
(Nosotros/nosotras) nos duelen
(Vosotros/vosotras)  os A Sahida e duelen las muelas
(Ellos/ellas) les y también e duele la cabeza

ti (Ejercicio - 15°)

V> Relaciona

1. Me duele a. Teneis dolor

2. Le duele b. Maria tiene dolor

3. Nos duele c. Tengo dolor

4. Te duele d. Tienes dolor

5. Os duele e. Tenemos dolor

6. Les duele f. Ali y Mohamed tienen dolor

(Ejercicio 162)

9 3Cudles son los problemas de salud en tu pais de origen?

3Cuales son las causas de los problemas?

(Ejercicio 17°2)

é% Completar con las siguientes palabras y leer el siguiente
arrafo

jarabe - recetas - medicinas - aspirinas - antibiotico - gracias - adios - euros

GHAILAN.- Hola
FARMACEUTICO.- Buenos dias, 3Qué desea?.

Ghailan.- Necesito que me dé estas ...............

FARMACEUTICO.- Déme [as ...........cer..... , por favor.
GHAILAN.- Si, aqui las tiene

FARMACEUTICO.- Le doy el ..............., recuerde que debe
tomarlo cada 8 horas y 1as ...............cu..... €ada 6 horas,
Vil wcncmimencmemonusoosns £00G 18 HOISS.

GHAILAN.- Muchas ..........c.cecssnenn., sCu@nto vale?

FARMACEUTICO.= 42.uuunreessrrerssnen.

GHAILAN.- Aqui tiene su dinero.
FARMACEUTICO.- Gracias. Adiés.
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(Ejercicio 182)

La madre de Hamid ha ido al Centro de Salud porque le duele
mucho la cabeza y tiene tos y un poco de fiebre. El médico le ha
dado esta receta:

A&

\D2| G
NS

ENFERMEDAD COMUN o ACCIDENTE NO LABORAL Sistema Nacional de Salud
PRESCRIPCION Duracidn tratasmiento PACIENTE
7 dlas
ors Sahida Safdar
N o Posclogia
Paracetamol 500 mq 1 E
8 MEDICO ~.
<
DIAGNOSTICO Salem Usman 05/05/2009 g
: [*}
Resfriado comin 8
méEDICO g E
- - WY v
INSTRUCCIONES AL PACIENTE \ =

INSTRUCCIONES DEL FARMACLUTICO

Descansar y tomar liquidos en abundancia

AT

(Ejercicio 192)

Lee la receta y contesta las preguntas:

1. 3Como se llama la madre de Hamid? .......cc.ccceeeeeeiceieeiee e
2. 3QUE [@ PASA?.....ecmimeriireeeer et eaes
. 3C0mMO Se 11amMa SU MEAICO? ....ccveeeeeecereeieeeeeeereeceeeeeesee e e eaaeeaseeneens
. 3Qué medicina le ha mandado el MediCo? ......ccoveeureeceeeceeeieeieeeene
. ¢Cuantos dias tiene que tomar la medicing? ............ccccoceciiiiinnnnne,
. 2Cuantas pastillas debe tomar al dia? .........ccccovivriincnccicicice
Ademas de las pastillas, ;qué debe hacer Sahida? ..........cccccoeueunenee

N o o~w

(Ejercicio 202)

9 % 3Que haces cuando estas enfermo?.

3Qué haces para no enfermar?

5Que remedios caseros utilizas?
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&

EL PRETERITO PERFECTO

PRESENTE VERBO HABER + PARTICIPIO

Yo he

TG has z
El/ella ha estudiado
Nosotros/nosotras  hemos bebido
Vosotros/vosotras  habéis salido
Ellos/ellas han

Me he caido pero

no
. me he hecho dafio

Adrian se ha caido de la bicicleta

Para expresar lo que nos ha pasado usamos el pretérito perfecto. El pretérito perfecto
se forma con el presente del verbo haber y el participio.

L.
2.
35
4.
5.
6.

7
8.
9.

10

raa»,; (Ejercicio 23°)

(Y0) MR isisiicsions cortado con un cuchillo.
Hamid se ...cocuuuuues caido por las escaleras.
Ili y Fabian ... tenido un accidente.
TN B0 memasseorssesss quemado planchando la ropa.
3COMO te .ceerrrennnee herido en la cara, Peter?
R cortado con la cuchilla de afeitar.

. 3Cuando ... estado (vosotros) en el medico?
(NOSOIToS) ...ovvvverrereenns ido esta tarde
Mi hermana se ... pillado los dedos con la puerta.
BN " golpeado con el baldn

(Ejercicio 22°) Completa las frases con el verbo haber:

Lee las frases del ejercicio anterior

/3 y escribe el participio de cada verbo:
1. Cortar -> ....ceeenees
2. Estar -> ...
3. QUEeMATr => ..cirrinssssnesceneassinne
Ll ST
0. COIPRAN b wicisiiiiisisiiiainiv
6. Caer ->
7. Tener ->
8. Herir ->
9. Ir -
(Ejercicio 242)
o I
PARTICIPIOS IRREGULARES VVERBOS EL PARTICIPIO
HACER .o HECHO
CUBRIR ..cocovruerenereeaeneenns CUBIERTO AR ER IR
1721 SR V5 (-3 Lo cortado caido herido
ABRIR ... ... ABIERTO quemado tenido ido
[V/Y0]2 1 > SO MUERTO estado bebido ~alido
- /
9
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(Ejerc. 25°-VERBOS N

VERBO deber + INFINITIVO

Yo debo tomar

Ta debes ir

El/ella debe comer Abiora dhibe
Nosotros/nosotras  debemos  beber comer mejor
Vosotros/vosotras  debéis caminar

Ellos/ellas deben hacer ‘ L '

\_ Nadia esta embarazada, debe ir al medico j
(Ejercicio 262)

% Completa las frases con el verbo deber:
1. Estoy resfriada, ... tomar zumo de naranja.

2. Juan y Edita tienen la gripe, ... tomar las medicinas que les ha recetado el
médico.

3. Estas cansado, Ri-Guang, ... Trabajar menos.

4. Mamadou se ha cortado en la cocing, ..eeveeeen ponerse una tirita.

5. Hemos tenido un accidente, ..., llamar al medico.

6. Teneis un poco de fiebre, ... tomar una aspirina.

(Ejercicio 272)

@ Practica el siguiente vocabulario.

« 3Estas tomando ahora algn medicamento? 3Cual?

» 3Es usted alérgico a algin medicamento? 3A cual?

» 3Has sido diagnosticado recientemente de alguna enfermedad?

« Es usted diabetico, hipertenso...?

« Digame donde le duele.

« 3Ha tenido otras veces el mismo dolor?

» sCuanto tiempo hace que le duele? 3El dolor ha aparecido de pronto?
» Desde hace horas / dias / semanas

« ;Tienes fiebre / vomitos / diarrea....?

10
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C Scr\ndlos velationados ton la salud

Lee y repite los nombres de estos servicios o lugares relacio-
nados con la salud.

parafarmacia sala de curas/enfermeria

servicio de afencion  urgencias

\_ al cliente ‘)

(Ejercicio 292)

BOTIQUIN

¢ Tienes botiquin en casa?

¢ Qué hay en un botiquin?

11
Aula de espanol — Nivel Inicial — Tema 72 - La salud



(Ejercicio 302)
Completa estas frases con lo que corresponda.

% ambulatorio - hospital - farmacia - parafarmacia -ambulancia - salud -

1. Ayer llamé a una

2. Mafana tengo que ir @l ...
I 0 1o =T U T ?
T SRR esta aqul.
5. Mi prima tiene que ir al €Centro de .......cooorieeiiiie s
= TR P es muy nuevo.

Lee y repite los nombres de
ALGUNAS £SPECIALIDADES MEDICAS =

ginecélogo

.

pediatra

psiquiatra traumatélogo

\

(Ejercicio 322)

% Completa las siguientes frases:

1. El médico de 10S NIfioS €S ..c..ccveerueiiiiieiii et
2 El MEdiCO de 105 0J05 B5 oeiieiieeieieee et e e e e e e
3. El médico de la nariz y de la garganta es ..............cccoooiiiiiiiiiiiiis
4. El médico de los golpes y fracturas @S .............cccoooiiiiiiiiiiiiiiiiis
5. El médico del Corazon @5 ........ccccooiiiiiiiiiiiiii i
6. El MEdiCo d@ | MUJBI @5 .ovveeeeeeieieieiiieeeeeeeeietie e e e e e eeeariee e e e e saranssneeeeaeesassnnnns
7. El Medico de 1a Piel €5 ...ccoiooviiiiiiiiiiiiii e

12
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(Ejercicio 332)
Lee v repite los nombres
de algunas medicinas

(" utilizadas normalmente.  PALABRAS. MEDICINAS )

el =

pastillas/comprimidos

inyecciones itori
- 4
(Ejercicio 342)

Completa las siguientes frases:
r )f‘, gotas - jarabe - capsulas - pastillas - inyeccion - pomada - supositorio

» Mi hermano esta resfriado. El pediatra le da un ..o,
« A mi madre le duele la cabeza. El médico le receta unas ...........ccccccuvecruuriniirnniinns
« Le duele el ofdo. El otorring le mando unas ............cccccemrinniinnninncmscsiiinianns
« Mi esposa tiene gripe. El medico le puso Und ....cc..ceeeees ¥ vovsnvivennisssssssssssiinans
» Juan tiene granos. El dermatologo le MANdo UNG ........c..vveervicremimmsieniemessesiinnens
» Mi amiga tiene fiebre. La enfermera le pone un ...........coooueveeirriiinniicicinie,

(Ejercicio 352)

~ Podemos hacer una tabla para mostrar las medicinas
que mas frecuentemente utilizamos en nuestras casas. Ejemplo: cal-
mantes, antidiarreicos, jarabes, etc.

(Ejercicio 362)

Responde a las siguientes
preguntas dependiendo de tu
pais de origen:

« 3Quien paga las medicinas que se toman en tu pais?

« Hay precios diferentes dependiendo de grupos diferentes de
personas o de edad: nifios, adolescentes, ancianos, adultos,
pensionistas....

+ 3Cuanto le cuesta de media a tu familia?

13
Aula de espanol — Nivel Inicial — Tema 72 - La salud



D Apvende a cuidarte

|||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||

(Ejercicio 372)

9 ¥ 3Conoces algin refran en tu idioma que se refiera a
L) e
: la salud?. Comentalo en la clase.

(Ejercicio 382)

3Como crees que te debes cuidar?
T

SN
E Alimentacion Ejercicio fisico Salud mental

(Ejercicio 392)

Escribe algunos malos habitos
que tenemos relacionados con la salud.

(Ejercicio 402)
Comenta el siguiente refran: “Mas vale prevenir que curar”.
4 ™
N W,
14
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RESUMEN
DE GRAMATICA
DE ESTE TEMA 72

12 ESTRUCTURA: drgano + SIRVE + para + verbo
22 PRESENTE de DOLER con pronombres

32 “Deber” + infinitivo; “Tener que” + infinitivo
42 Uso de “Tengo...”, “Me duele...” y “Estoy...”
52 PRESENTE de “CUIDARSE”

62 FORMACION DE PARTICIPIOS. Algunos participios
irregulares.

72 REPASO de la gramatica anterior

15
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EJERCICIOS DE REPASO Y EVALUACION —T.7 — La salud - INICIAL
Nombre y apellido Fecha

EJERCICIO 1°¢

LAS PARTES DEL CUERPOGED

Frente Boca

Ojo Hombro
Pelo, cabello
Codo:  Tobillo
Pie Pecho

Nariz Oreja
Mano -Pierna

Dedos Cuello
Barriga (eja

Rodilla Brazl

Escribir las palabras en

g&m@ los huecos blancos

% (Ejercicio - 2°) Lee y completa las siguientes frases

8 LIOB OJOB: SO PN cosssisivivissvonsasvinsasessersivssvesonontsrmmsesonnabbossnsosonsssiamondoosmn sabspossssonsbisssasvormsiis

WAV NIV

« Los cinco sentidos son la vista, el oido, el olfato, el qusto y el ......cccoeriiiieiniinriincnsnnnen,
0 L0 NNONZ 108 SV PO iccciiiiassnisiisiioninssaonsiissinsssasonsionioeosmissadssassaseossionnansbs snisidnamsisssseonsns
o L0 [6nGUQ €8 PANE BISTINGUIN...cunisscicissssisassrsissssssssassasessinsusnitsssssssssnsosssssnassosesssasassonssnss
AL DD O PN o sossnsviscaisossoumivomvasaminionicoiismimsisondy M inicimuiimesosinnisiosistiiiisnieons
o L PUOL OB BV PO G uiciiivivisusssisssvismsssoisinivoresroboniiabividerecsinoitivaravibiinioonstossispiorsoiiosnsommortins

AT g T ——
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t\ 23| (Ejercicio 3°) Completa las frases con el verbo haber:

L. (YD) TN@  ssccomscincinssss cortado con un cuchillo.

2. Hamid $e ...cccorrsnrene caido por las escaleras.

3. Ili y Fabian ......cceueeee tenido un accidente.

4. Tahira se ......cvueneee quemado planchando la ropa.

5. 3COMO te ..ooveeerereennne herido en la cara, Peter?

W . cortado con la cuchilla de afeitar.

7. 3Cuando .....ooueeuee. estado (vosotros) en el medico?

8. (Nosotros) ... ido esta tarde

9. Mi hermana se ... pillado los dedos con la puerta.
10. LOS NifioS $€ ..ooovvvvvcesssssssnas golpeado con el balon

t %) (Ejercicio 4°) Lee las frases del ejercicio anterior

A S B -
Z y escribe el participio de cada verbo:
). COTROr. = i aang
2. Estar ->
3. QUOIAY =Y i i s,
4. PIllar => .cerenrniennnes
S. Golpear ->
6. Caer ->
Lo TONBT &) o thmiisassinsmnsnsss
B HeIT o i
O R e
(Ejel’c- a5 — &9 —UU—8 ¢~ — &
n°5) 1. La fr........ nt.... 7. La piem.......
2. El pech........ 8. El hombr.......
3. Los pie..... r{‘) 9. Las rodilla...
Completa 4. Las man........ A 10: La n...... riz
las S. El C...... ello 11. Los braz.......
palabras: ¢ |, cabez..... 12. Los dient......

(Ejercicio n2 6) DICTADO
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