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- Alimentos de la primera imagen: nombre (oralmente y por escrito) 

- Alimentos de la segunda imagen: nombre (oralmente y por escrito) 

- Preferencias y rechazos 
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Formar frases. Manifestar preferencias. Algunos detalles sobre cuidado. 
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Repasar los nombres en singular, en plural, haciendo frases… (jugando a los 

barquitos usando los números del 1 al 6 y las letras A-D) 
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SIN ALCOHOL 

 

Frases españolas para dar las gracias 
1.- Muchas gracias.     2.- Mil gracias.    
3.- Muy agradecido/agradecida  
4.- Gracias por todo.  
5.- Agradezco todo lo que haces (hace usted) por mí. 
6.- Agradezco tu (su) ayuda. 
7.- Estoy muy agradecida / agradecido  
8.- Un millón de gracias  
9.- No se cómo agradecerte…  
10.-No sé cómo agradecerle… 
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Pasar al plural. Hacer una frase con cada una de las palabras. Hablar sobre el material del 

que están hecho y cómo cuidarlos 

 

Poner el nombre de las diferencias. Expresarlas cada una con una frase. Pasar la frase a 

negación, pasarlas al plural, ponerlas interrogativas, etc 
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Hacer una lista de los alimentos que hay en la imagen: 
 

 

Hacer otra lista de los instrumentos de cocina que hay en la imagen: 

 

 

 

Nombre de los muebles que aparecen. ¿Hay algo más? 
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El organigrama  
de cualquier establecimiento de 

restauración se podría dividir en 4 

categorías: 

 

1. Personal administrativo. 
1. Gerente 
2. Encargado 
3. Responsable financiero 

2. Personal de cocina. 
1. Chef 
2. Cocinero 
3. Auxiliar de cocina 
4. Responsable de compras 

3. Personal de sala. 
1. Jefe de sala 
2. Camarero 

4. Personal de limpieza. 

¿Qué es un ayudante de cocina? 
      Los ayudantes de cocina, también llamados auxiliares de cocina, 
aprendices o pinches, son profesionales que asisten en la preparación y 
elaboración de los platos en la cocina.  

      Trabajan bajo la supervisión de un chef o cocinero, y cooperan con él 
para preparar la comida.  
      Se encargan de mantener la cocina limpia y ordenada, así como todos 
los utensilios para cocinar. 

    Sus funciones principales pueden ser las siguientes: 
 Limpiar, pelar o picar los alimentos. 
 Desplumar aves de corral y desescamar pescado. 
 Encargarse de la preparación de salsas o aliños. 
 Ayudar a preparar los platos para que estén listos para servir. 
 Mantener tanto cocina como utensilios limpios. 
 Colocar y organizar los alimentos en el sitio correcto. 
 Tener bajo control las existencias de alimentos. 
 Ocuparse del control de pedidos e informar al encargado. 
 Encargarse de la limpieza del área de trabajo. 

 

https://es.indeed.com/q-chef-empleos.html?from=careerguide-autohyperlink-es-ES
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Lectura, comentario, escritura al dictado (sin mirar la lámina), etc 
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Nombre de las Comunidades en castellano. Comentario de algunas tapas. 
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Nombre y utilidad de cada utensilio. Crear frases en afirmativo y en negativo 

 

Describir oralmente cada uno de estos utensilios: forma, material, utilidad… 
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Hacer una clasificación en grupos de lo que se ve: 1º según material de que está hecho, 

2º según utilidad, 3º según fragilidad, 4º  según modo de limpieza… 
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1 

 

 
 

2 

 
 

3 

4 

5 

6 

Cada alumno escriba una frase sobre cada uno de los utensilios de la fila que le haya tocado. 
Se pueden pasar las frases a forma negativa e interrogativa. 
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SUGERENCIAS:   

Lectura personal en silencio 

Lectura pública dramatizada entre dos 

Continuar la conversación inventándose lo que sigue 
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SUGERENCIAS: 

Lectura personal en silencio 

Lectura pública dramatizada entre dos 

Continuar la conversación inventándose lo que sigue 
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Frases útiles de conversación en el restaurante (1) 

https://betterinspanish.es/guia-de-conversacion-de-espanol-en-el-restaurante 
 
 

Frases del camarero 
 
• Buenos días/tardes ¿Ha/han reservado mesa? 
• Le/les traigo la carta/ el menú 
• ¿Ha/han elegido ya? o  ¿Qué va/van a tomar? 
• ¿Qué va/van a tomar de primero/segundo? 
• El plato del día es… 
• ¿Qué desea/desean de postre? 
• ¿Le/les ha gustado la comida? 
 
Respuestas del cliente (comensal) 
 
• ¡Hola! Buenos días/tardes. 
• Sí, he/hemos reservado una mesa para … personas. 
• No, no he/hemos reservado ¿Tiene mesa para … personas? 
• No, todavía no. 
• Un momento, por favor. 
• ¿Puede traer la carta/menú, por favor? o ¿Me toma nota por 
favor? 
• De primero/para empezar quiero… De segundo… 
• Para mí, como entrante tomaré la ensalada mixta… 
• Para beber… 
 
Para preguntar sobre un plato 
 
• ¿Qué es esto? 
• ¿Qué lleva el cocido madrileño? 
• ¿Qué ingredientes lleva el salmorejo? 
• ¿Cómo está hecho el solomillo? 
 
Pedir algo que falta 
 
• Oiga/perdone/camarero 
• ¿Me/nos puede traer unos cubiertos, por favor? 
• Me/nos falta el pan ¿lo puede traer por favor? 
• Me trae otra botella de agua, por favor. 

 ¿Me puede traer un poco de sal – de mayoenesa? 
 
 

https://betterinspanish.es/guia-de-conversacion-de-espanol-en-el-restaurante
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Frases útiles de conversación en el restaurante (2) 

 
Preferencias y alergias 
 
• Para la carne: ¿La quiere bien hecha, poco hecha o en su punto? 
• Está muy caliente/templado (a)/frío (a) 
• ¿Tienen/hacen comida sin gluten? 
• ¿Me podría/puede quitar el … (tomate/queso…) del plato, por 
favor? 
• ¿Tienen algún plato vegetariano? 
• Este plato ¿lleva mariscos? 
 
Expresar gusto o disgusto. 
 
• Lo siento, no me/nos ha gustado el plato. 
• La carne/pescado… estaba soso (a). 
• A mi comida le falta sal. 
• Me/nos ha encantado la comida. 
• Estaba deliciosa. 
• Lo que más me/nos ha gustado ha sido… 
 

FRASES ESPAÑOLAS PARA PEDIR PERDÓN 
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LO SIENTO 

Conversación 1 

A: Hola, ¿cómo estás? 

B: Hola, bien, ¿Y tú? 

A: Muy bien, oye, ¿has visto mi paraguas? 

B: Ah, lo siento. Lo tomé prestado sin preguntarte porque no encontraba el 

mío. 

A: Bueno, está bien, pero la próxima vez, por favor, pídeme permiso. 

B: De acuerdo, lo siento. Aquí tienes el paraguas. 

A: Gracias. Si lo necesitas esta tarde, te lo dejo 

B: Estupendo, gracias. 

Conversación 2 

A: ¡Hola! ¿Te importa si me siento aquí? 

B: Lo siento, pero esa silla está reservada para mi amigo. 

A: Ah, entiendo. No hay problema, buscaré otro lugar. Gracias. 

B: De nada. Que tengas un buen día. 

A: Igualmente, gracias. 

DIFERENTES FORMAS DE DECIR «LO SIENTO» EN ESPAÑOL  

1. Lo siento 

 Ejemplo: Lo siento, no pude ir a tu fiesta. 

2. Perdón. 

 Ejemplo: Perdón, no escuché lo que dijiste. 

3. Disculpa. 

 Ejemplo: Disculpa, no quise ofenderte. 

4. Mis disculpas 

 Ejemplo: Mis disculpas por llegar tarde. 

5. Lamento… /Lo lamento/ Lo lamento mucho 

 Ejemplo: Lamento no haber estado ahí para ayudarte. 

6. Te pido disculpas por (acción) (informal) 

 Ejemplo: Te pido disculpas por hablarte mal. 

7. Le pido disculpas por (acción) (formal) 

 Le pido disculpas por llegar tarde. 

8. Mil disculpas 

 Ejemplo: Mil disculpas por no devolverte la llamada. 

9. Siento mucho (acción/situación). 

 Ejemplo: Siento mucho haber perdido tus llaves. 

10. ¿Me perdonas? 
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EN UN RESTAURANTE
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 A B C 

1 

  
 

2 

  
 

3 

 

  
 

4 

 

 
  

5 

  

 

6 

 

PIENSA OTRA COMIDA PIENSA OTRA COMIDA 

COMIDAS TÍPICAS DE SEVILLA:  PINCHITOS MORUNOS, BACALAO CON TOMATE, CAZÓN 
EN ADOBO, GAZPACHO, PESCAITO FRITO, PAVÍAS, HUEVOS A LA FLAMENCA, COLA DE 
TORO, COCIDO, SERRANITO, ESPINACAS CON GARBANZOS, CHIPIRÓN PLANCHA, PRINGÁ, 

HUEVAS ALIÑÁS, CARACOLES, ARROZ A LA CUBANA,  
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3 - Elige la opción correcta según la información del texto sobre los bares. (rodea con un 

círculo la respuesta correcta) 
Los bares son lugares...   A) de descanso. B) de encuentro. C) de trabajo. 
  
Los españoles desayunan ... A) huevos y salchichas. B) sándwiches. C) café y tostadas. 
  
La comida principal se realiza entre A) las 12:00 y las 13:00. B) las 14:00 y las 16:00.C) las 
16:00 y las 17:00. 

  
En España se cena .A) antes que en la mayoría de los países. B) a la misma hora que en otros 
países. C) más tarde que en la mayoría de los países.  

4- Habla con tu compañero 

 sobre los horarios de las principales comidas en tu país Después cada cual cuenta en español 
a toda la clase lo que le ha dicho el compañero.  

 

 

 
Vamos de bares  / Vamos de tapeo 
1 – LEEMOS ENTRE TODOS:   

En España los bares son un fenómeno social, forman parte de nuestra cultura y costumbres. 
Los bares son lugares de encuentro y reunión dónde se va muy frecuentemente. En todo 
pueblo, barrio o incluso cada calle de cualquier ciudad puedes encontrar uno o más bares 
que son visitados de forma habitual por los vecinos o la gente que trabaja alrededor.  

    Los bares tienen un horario muy amplio, suelen estar abiertos desde muy temprano por la 
mañana hasta bien entrada la noche. La gente acude a todas horas, especial-mente a 
desayunar a media mañana para tomar café, tostadas, bollería industrial o "churros". Otro 
momento especial es la hora del aperitivo, más común los fines de semana, entre las 12:00 y 
las 14:00 de la tarde.  

   A partir de las 14:00 y hasta las 16:00, los españoles toman la comida principal del día. En 
muchos restaurantes o bares puedes encontrar un menú bastante económico. En España se 
cena bastante tarde en comparación con otros países, entre las 21 :00 y las 23:00. 
Normalmente la cena es más ligera que la comida de mediodía.  
 

2 – CONSTRUYE FRASES sobre la imagen siguiente: 

 

 
La cena en España es ...A) más abundante que la comida. B) muy ligera. C) menos 
abundante que la comida 
 

5 –Escribe sobre…  ¿Cuál es el centro de encuentro y reunión más habitual en tu país? 
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Oraciones con verbos para cocinar 

1. Untar el chocolate derretido en el pastel. 
2. Saltear las cebollas con aceite de oliva. 
3. Después de rallar el queso, colóquelo sobre la masa. 
4. Tiene que pesar el azúcar, porque la medida tiene que ser exacta. 
5. Cuando el pastel esté listo, pínchelo con un mondadientes para 

saber si está completamente cocido. 
6. Puede tostar las almendras con un poco de manteca y sal. 
7. Voltear el panqueque una vez que esté cocido del lado de abajo. 
8. Desmoldar el bollo, una vez que se haya enfriado. 
9. Amasar la mezcla hasta que quede suave. 
10. Para decorar, espolvorear el azúcar impalpable sobre las 

magdalenas. 

 

11. Antes de colar los fideos, agregue un poco de agua de 
cocción a la salsa. 

12. Batir la crema durante cinco minutos o hasta que esté firme. 
13. Dorar el ajo y, después, retirarlo del fuego y agregarlo a la 

mezcla. 
14. Tiene que hervir el brócoli y después lo tiene que saltear. 
15. Lavar la lechuga y dejarla reposar hasta que se escurra el 

agua. 
16. Freír las papas durante diez minutos para que queden 

crocantes. 
17. Moler la pimienta en grano y agregarla a la preparación. 
18. Cortar en juliana todas las verduras y agregarlas a la sopa. 
19. Después de retirar la olla del fuego, condimente el guiso a 

gusto. 
20. Rebozar la muzzarella con huevo y pan rallado. 

 

21. No pele el tomate hasta que el agua haya hervido. 
22. Tendrá que hornear la tarta durante veinte minutos. 
23. Salpimentar los huevos antes de echarlos en la sartén. 
24. Desmenuce la berenjena con un tenedor. 
25. Revolver la mezcla hasta que quede homogénea. 
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HABLAMOS DE COMIDA 

 A B C D 
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